UTILISATION DES FILTRES « DODGER »
EN RADIOLOGIE OSTEOQ-ARTICULAIRE (*)

par D. REGENT, P, NETTER, G. FAURE, A, (GAuCHe®, }. ROUSSEL

RFsUME

Les filtres Dodper représentent un progres cortain dans
i'harmonisation du conlraste radiographique par modulation
du faisceau de ravons X incident.

Leur ariginalité est lée b tros facteurs @ la mobilité des
éléments filtrants, leur forme, mals surtout g présence de
dispositifs optiques spécifiques qui permettent, cn matéria-
fisant les lignes de filire par un ravon lumineux, de prévoir
et d'adapter les effers dalténuation abtenus,

l.a radiclogie ostéo-articulaire peut &trc envisagde sous
un jour mouveird car jl est pussible, grice aux fires Dodger.
d'obtenir sur un seul cliché deos images correctes de la lota-
lité des struciures osseuses Jd'une région ainsi que des parlies
mollcs cnrrespondantes.
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Les inégalités d'épaisseur ou de densit¢ des
structures examindes sont & Vorigine des principales
difficultés de la radiologie ostéo-articulaire. De
nombreux ariifices techniques soat trés couram-
ment utilisés pour tenter d’harmoniser le contraste
denscmble des clichés, sans nuirc a la visibilité
des détails (écrans renforcatcurs dégradonés, com-
pressions diverses, etc.). L'emploi de filtres compen-
sateurs d'aluminiunl, interposés dans le faiscean de
rayons X ncident, est également trés fréguent.
mais reste lmit¢ 4 certaines explorations parfaite-
ment standardisées  (1€léradiographies du  crine,

*) Travawil de Ja Climgue Rhumatolosique (P77 AL GAUCHER).
et dip Service Central de Radiologic (P00 T, Roussin), Conite
Hospitalier Unpiversitaire, Nancy, présenie= a la Société Francowe
de Rhumatologie, «éange du 19 novembre 975,
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rudiographies dJe la face), du fain du
d'udaptabilité habitvel de ces dispositifs.

mangue

Los filtres Dodger, étudiés er mis au point par
Edholm ¢t Jucobson depuis 1970 [2], se proposent
de pallicr ve défaut ot apportent vne solution sédui-
sante aux problemes d’harmonisation du contraste
en radiologic ostéo-articulaire,

CAHRACTERES GENERAUX DES FILTRES DGDGER

\ -

Le principe général consiste 4 interposer un filtre
d'aluminium dans le faisccau de rayons X incident,
pour &viter la surexposition des régions Je faible
densit¢ ou de faible ¢paisseur. On peut zinsi nclure
dans la latitude dexposition des films radiogra-
phiques les images de ces régions et, de ce {oin
augmenter dJe fagon sensible le nombre des
informations lisibles (fig. 1%

L'originalité des filtres <« Dodger » reside dans

trois caractéristiques principales

1" Lo profl des éléments filtrants n'cst pas le
triangle habituel & bords rectilignes, mais un < trian-
gle-rectangle »  dont lhypoténuse a une forme
sigmaide, La transition entre les zones de filtration
mmithale et maximale est progressive et rapide,
mais les extrémités trés fincs des ¢léments filtrants
ne créent pas d’images parasites sur les clichés
obtenus. Lu variation relative de 'épaisseur du filtre
cst maximale an niveau du point d'inflexion de la
courbure sigmoide, Le licu de ces points d'inflexion
le long du filtre constitne ce qu'il est convenu
dlappeler la «ligne de filire »,

2° Le dispositif optique des filtres <« Dodger »
constituc un aulre point d'intérét majeur, Tl a un
double but permettre un centrage parfait du
ravonnement incident matérialisé par un Ffaiscean
lumineux. c¢ qui est impossible en regle générale
avec les filtres classigues gqui masguent les cen-
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Fig. 1. — Principe du « Dodging » (Edholm et Jacobson) comparé a la radiographie conventionnelle. L'améliaratlon de 1a gqualité de
I'lmage @3t due & una melllaure ullllsation de la latitude d'expositlon du Him et & ure diminution du rayonnement diffusé par
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5% ; MO,
SRR

srratreeccd

arlicutes,

-

2

Prussoits permeitant

Flg. & — Le Dodger «T=» 1 - Groupe de 3 éléments filtrants

la mobhillsaflon de chacun

des titres. 3 - Tube radiogéne sur suspenslon platonniére.
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Flg. 3. — Exploration radiographlgue do  bassin. La flitration
adaptée aux contours corporels harmonlse le cantraste d'ensemble
du cliché et permet une bonne vision des zones habituellement
surexposées ! épines illaques antérleures et grands trochaniers.

Flg. 4, — Rachls lembalre, profll. Le Dodger « T» permet d'obtenir
des images satisfaisantes des apophyses épineuses toul en conser-
vant une pénétration sufflsante des corps verigbraux ot de la
charnlére lombo-sacrée,

treurs  lumineux des tubes radiogénes ; surtout
assurer la projection des «lignes de filtre » sur le
contour des segments corporels explorés permettant
ainsi une adaptation & chaque cas particulier des
eflets de filfration désives,

3" La mobilité des €iéments filtrants composant
les « Dodger » leur confére une derniere originalité.
La possibilité de déplacer les divers éléments fil-
trants dans le fuisceau incident de rayons X permet
de moduler ) voJonté les caractéristiques du faisceuu
et de 'adapler ctroilement a la morphalogie et a
la densite des structures examinges.

L'EMPLCI DES FILTRES
OSTEOQ-ARTICULAIRE

« DODGER » EN RADIOLOGIE

Le Dodger T

i° Destiné & I'exploration des scgments corporels
allongés et de grande taille (T = trank), il se
compose d'un cnsemble de 6 filtres dfaluminium,
mobiles, réunis en deux groupes de trois ct articu-
lés (fig. 2). Un systéme de prisme assure la
projection de faisceaux lumineux muatérialisant la
« ligne de filtre » de chacun des ¢léments filtrants
sur le snjet exploré.

2° Les principales améliorations obtenues grice
au Dodger T sont observées :
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— dans Fexploration de la ceinture pelvienne ol
o évite toujours, méme chez les sujets maigres,
la surcaposition des wochunters et des épines
iliaques  antéricures (g, 3. Grice 4 Teffet de
durcissement de ravonnement, lié & Uélimination des
camposantes molles de la peériphérie du faisceau,
Fimage des interlignes coxo-témoraux est en oulre
nettement améliorée alors que les parties molles
fessiCres sont purfaitement visibles

— la radiologie du rachis lomho-sacré bénéficie
éoalement de lwilisation du Dodger T, en particu-
lier dans Tincidence dJde protit o lon évite la
surexposition des apophvses cpineuses lombaires et
du sacrom ; Ja encore, Je « durcissement » Jdu centre
du laiscean permet une exposition correcte de la
charnicre lombo-sacrée (fig. 4)

— bien  dautres  explorations  sont dgalement
facilitées pur Je Dodger T, en particulier Vétude
des eores inférieures, de Ja coinrore  scapulaire
ifie. 53 et des genoux {fig. 6, 7 et 8).
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Fig. 5. — Arliculation scapulp-humérale. Tendinife calcitlante du
sus-gpineux. Le dodger « T » évite la surexposltion des partles
molles péritubérasilaires ol sidgent lee calcifications pathelogi-
gues. Les pleces articulaires ome-humtrales restent blen expio-
rées car seule la périphérle du feisceau est aiténuée,

Le Dodger 8

1° Réscrvé a Pexploration du crine (S skull)
et des articulations, i se compase d’éléments fil-
trants ronds. perteurs dunc dépression hémisphé-
rique {crane) ou hémitronconique (membres). La
courbure sigmoide des filtres est analogue 4 celle
du Dodger T. La mobilité des filtres se fait perpen-
diculsjrement 3 Yaxe do faisceau incident et un
systéme optique assure la projection des « lignes de
filtre » sur les structures examinécs (fig. 9).

2* Le champ drapplication du Dodger S est plus
réduit, mais les résultats sont particuliérement
intéressants : au crine, ol lon évite la surexposi-
tion du massil facial et de la voiite dans les
incidences Jd'ensemble (fiz. 10} et dans I'étude
radiologigque de la ceinture scapulaire (fig. 11).

ETUDE CRITIQUE DES FILTRES DODGER
EN RADIOLOGIE OSTEO-ARTICULAIRE

L'harmonisation du contraste, résultant de Pem-
ploi judicicux des filtres Dodger, permet d’obtenir
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Flg. 5. — fencu profll. Chondrocalclnose articulaire. Les cairitl-
cations des cogques condyliennes et des ménisques restent bfen
visibles grace A fa flliration antérieure et ppstérieure correspon-
dant awx parties molles. Athérome calcl{ié de l'arlére poplitée.

sur un seul cliché des images correctes des strue-
tures osseuses et des parties molles des régions
correspondantes. L'atténuation de la périphérie du
faisccau de rayons X diminue le rayonnement diffnsé
par le sujet exploré et a comme conséquence un
« durcissement » relatif du faisceau en son centre.
1l en résulte que, malgré Uintecposition des éléments
mdtalligues filtrants, il n'est. l¢ plus souvent, pas
nécessaire d'uugmenter la quantité de rayonnement
urilisé.

La xéroradiographiv connait 4 Theure actuclle un
regain d'intérét et son image peut étre. sur le plan
de lexploration des parties molles, rapprochée de
celle obtenue grice aux Dodger. Ele nécessite
cependant une yuantité de rayons X nettement plus
importante ct ne peut traduire que des discontinuités
d’ubsorption des phetons X, ce qui procure d'excel-
lentes images des parties molles tégumentaires mais
élimine totalement la notion de densité calcique de
Ios.

Les dispositifs d’harmonisation de Uimage radio-
graphique de type Logetron peuvent fournir des
résultats proches dec ceux obtenus a Vaide des
Dodgers sur le plan de la qualité des images. Ils
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Fig. 10. — Crine, profll. Vol ux #pithéi de la face, enva-
hissant la volte du crane. Le Dodger =5 » évite la sureaposiion
des parties molles de la volle ef permat une . ponne étude de
leur gnvahlssement par les Images molignes. Le reste de la
volle du crine peui Btre correctemenl #tudlé.
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Fig. 11. — Ceinture &capulalire droite. Chondrocalcinpse. Le Dodger
oS+ donne des résulists équivalenis & ceux du Dadger «T=»

pour 'eaplosat de F'épaule. 1l assure |'obiention de bonnes
images des parties molles toul en dvikant la sous-exposition de
la région artlculaire.
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CONCLUSION

La radiologie ostéo-articulaire représente un des
plus vastes champs dapplication des techniques
d’harmonisation du contraste radiograpbique, du
fuit des grandes disparités d’absorption des rayons
X dans les régions explorées. Les filtres compensa-
teurs ont un intérét certain dans ce domaine, mais
leur utilisation demeurait restreinte, en raison du
manque de « plasticité » des dispositifs habituelte-
ment employés. Les « Dodgers », grice 4 la mobilité
de leurs éléments filtrants et & la précision de leurs
systémes optiques d'ajustement permettent dec faire
face élégamment & la majeure partie des problémes
posés par la radiographie ostéo-articulaire courante.
Tls assurent des résultats toujours satisfaisants tout
en diminuant la quantité de rayons X délivrée aux
malades.

USE OF « DODGER » FILTERS IN OSTEO-ARTICULAR
RADIOLOGY

Dodger filters represent considerable progress i the harmoni-
zation of the contrast in radiography by modalation of the inci-
dent Y-ray beam.

The originality of these filters is related to three factors; the
mobility of the filter elements, their shape, and in particuar
the presence of a specific oplical system that makes it possible,
by demonstrating the filter lines with a luminous ray, 1o predict
and adapt the altenuation effects obtained.

Osteo-articular radiology can now be viewed in a new light,
as it is possible with Dodger filters to obtain on u single film,
valid images of the whole of the bony structure of a region as
well as of the corresponding soft tissues.

Index terms : Bone and bones * radiography - Technology,
Radiologic - Optics,

UTILIZACION DE LOS FILTROS « DODGER »
EN RADIOLOGIA OSTEOARTICUTLAR

Los filtros Dodper representan un adelanto incucstionaPle en
la harmonizacién del contraste radiografice por modulacion de
la-haz de rayos X incidente.

Su originalidad depende de tres factores : Ia movilidad de Jox
elementos filtrantes, su forma, pere sobre todo la presencia de
dispositivos Gplicos cspecificos permiticodo, «l materializar 1us
lineus de filtro por un rayo luminose, prever y adapiar los efec-
tog de atenuacidén oblenidos.

La radiologis usteoarticular puede enfocarse bajo una nueva
luz ya que resulta posible, gracias a los filiros Dodger, obtener
en un solo cliché upas Umdgenes correctus de la totalidad de
Lus estrucluras (eeus <de una fegion lo mismo que de las pares
blandas correspendienics.
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VERWENDUNG VON <DODGER »-FILTERN
IN DER RONTGENOLOGIE
YON KNOCHEN UND GELENKEN

Dic Dodger-Filter stellen cinen cindeutigen Fertschrilt in der
Harmonisierung des Ronlgenkontrast insofern dar, als sie das
cinfallende Roplgenstrahlen Biindel modulieren.

Thre Besonderheit beruht auf 3 Faktoren : Beweglichkeit der
filternden Teile, ihre Form, und vor allem spezifische optische
Anordoungen die die Filterlinien durch eimen Lichistrahl mate-
rdalisieren und es auf diese Webe ermoglichen, die Dimptung-
seffekte vorherzubestimmen und anzupassen. Die Romigenun-
tesuchungen von Knochen und Gelenken bekommt dadurch
neue Mdoglichkeiten, denn die Dwodger-Filter gestalten es, aof
einer pinzigen Rontgenaufnahme komekie Bilder der Gesamdtheit
der Knochen-Strukinren einer bestimmten Region sowis der enis-
prechenden Weichieile zu erhalten,

FILTRES o« DODGER »
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DISCUSSION AU COURS DE LA SEANCE DE PRESENTATION ;

M. LEIEUNE aimerait connaitre l'ordre de grapdeur du

prix des filtres Dodger.

M. RENIER demande dans quel pays cet artifice techni-

que @ été mis au point,

Réponse ¢ le prix de ces filtres est de l'ordre de 5000 F.
Iz ont été mis au poinl en Suéde.



